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Und morgen Mittag bin ich tot

Lea will nicht mehr. Seit ihrer Kindheit leidet sie
an Mukoviszidose. Ohne Atemgerat kann sie
sich nicht bewegen und jede Anstrengung
schneidet ihr die Luft ab. Und so hat die junge
Frau eine Entscheidung getroffen: Sie méchte
sterben, einen kontrollierten Freitod. Sie reist in
die Schweiz, nach Zirich, wo genau dies mog-
lich ist. An ihrem Geburtstag soll es soweit sein.
Noch weild niemand davon. Doch Lea will unbe-
dingt ihre Familie bei sich haben. Auch wenn sie
weil3, dass sie nicht auf viel Verstandnis hoffen
kann. Die Chance auf Selbstbestimmung, bis in
den Tod.

Das ist die Botschaft des beeindruckenden De-
batfilms von Frederik Steiner. Lea, wundervoll
gespielt von Liv Liesa Fries, ist jung, eine frohli-
che und aufgeweckte Frau, der man winscht,
das Leben zu lieben. Doch nach und nach be-
greift der Zuschauer durch die bedriickend au-
thentische Inszenierung, dass Leas Leben von
Schmerz und Qual bestimmt ist. Doch Steiner
blickt auch auf Leas Mutter und Schwester
(groRartig: Sophie Rogall und Lena Stolze) und
lasst den Zuschauer an deren Gefihlen teilha-
ben. Verzweifelt kAmpfen beide gegen die Trau-
er und die Gewissheit, Lea zu verlieren und ler-
nen doch, durch ihre Liebe loszulassen. Steiner
ist es gelungen, ein Drama mit grof3er tragischer
Tiefe zu inszenieren, voller menschlicher und
nachhallender Augenblicke.

Ein bewegendes, mutiges und in seiner Ruhe so
kraftvolles Pladoyer fur die Freiheit des Einzel-
nen, Uber das eigene Leben zu entscheiden. Bis
zuletzt.
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Die Deutsche Film- und Medienbewertung (FBW) zeichnet herausragende Filme mit den Pradikaten wertvoll und besonders
wertvoll aus. Uber die Auszeichnungen entscheiden unabhéngige Jurys mit jeweils fiinf Filmexperten aus ganz Deutschland. Die
FBW bewertet die Filme innerhalb ihres jeweiligen Genres.
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