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Der 10jährige Sascha ist ein sehr aufgeweckter 
Junge, der manchmal nicht so recht weiß, wohin 
mit seiner Energie – Probleme sind da vorpro-
grammiert. Immer verlassen kann er sich eigent-
lich nur auf seine beste Freundin Elli, mit der er 
gemeinsam Abenteuer erlebt. Langsames Ver-
trauen entwickelt er auch zu Frank, seinem Er-
ziehungsberater. Als auf dessen Initiative hin bei 
Sascha ADHS diagnostiziert wird ändert sich 
Sascha von heute auf morgen, was vor allem Elli 
gar nicht gefällt.  
 
Die Erzählung aus Saschas Perspektive über-
zeugt durch die bis ins Detail recherchierte Dar-
stellung der Lebenswelt eines an ADHS erkrank-
ten Jungen, der von Marcel Hoffmann wunderbar 
verkörpert wird. Die Krankheit und der Umgang 
damit stehen im Mittelpunkt des Films. Einen 
wichtigen Stellenwert räumt der Film vor allen 
Dingen der Freundschaft zwischen Elli und Sa-
scha ein.  
 
Durch sein außergewöhnliches und hochaktuel-
les Thema und seine sensible Erzählhaltung lädt 
der Film sowohl Kinder, Jugendliche als auch 
Erwachsene zum Nachdenken ein.  

 
 

 

 

 

 


