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Over & Out      

 

Schon in der Schulzeit haben sich Lea, Maja, Steffi und 
Toni geschworen, dass sie auf ihren jeweiligen Hochzei-
ten miteinander feiern werden. Deswegen ist es auch 
Ehrensache, dass sich, als Maja verkündet, in Italien 
heiraten zu wollen, die anderen drei auf den Weg zur 
Hochzeitslocation machen. Dort angekommen, erwartet 
die Mädels eine überraschende Nachricht – und ein Auf-
trag, der sie auf einen anstrengenden Roadtrip quer 
durch Italien schickt und ihre jahrelange Freundschaft 
auf eine harte Zerreißprobe stellt.  
 
In ihrer zweiten Regiearbeit führt die Filmemacherin und 
Schauspielerin Julia Becker sich selbst und ihre Mitstrei-
terinnen Jessica Schwarz und Petra Schmidt-Schaller fe-
derleicht durch einen wilden Italien-Roadtrip, der auf-
grund der pointierten Dialoge und der vielen unvorher-
sehbaren Wendungen wie im Flug vergeht. Ein verbaler 
Schlagabtausch zwischen den so unterschiedlichen 
Freundinnen jagt den nächsten. Und nach und nach of-
fenbaren sich Geheimnisse, Sehnsüchte und Krisen, die 
man jeder der Drei vollends abnimmt und die nachvoll-
ziehbar aus dem wahren Leben gegriffen scheinen. Das 
liegt auch an dem kongenialen (Zusammen-)Spiel von 
Schwarz, Schmidt-Schaller und Becker selbst, die Lea, 
Steffi und Toni als dreidimensionale Charaktere mit 
Ecken und Kanten, mit Wehmut und Tapferkeit, mit 
Schwäche und Stärke darstellen. Ein geschickt aufge-
bautes Drehbuch erschafft Dialoge, die sich authentisch 
anhören und in denen Lea, Steffi und Toni im Ringen mit-
einander auch als eigenständige Persönlichkeiten wach-
sen, auch weil sie als Figuren ernstgenommen werden. 
OVER & OUT changiert kunstvoll zwischen der komi-
schen und tragischen Note. Ein wunderbar lebensbeja-
hender Film über das Leben, die Freundschaft und die 
Erfüllung verdrängter oder letzter Wünsche. 
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