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Krista ist die Schönste. Und das schon im 
zweiten Jahr. Sie hat ihren Titel verteidigt und 
ist überhaupt die Viertschönste der Welt. Was 
sie besonders schön macht? Zweifelsfrei die 
tolle Haltung, das ausdrucksvolle Gesicht. Und 
natürlich die Flecken am Fell und das große 
Euter. Denn Krista ist eine Kuh. Und ihre Be-
sitzer, die Landwirts-Familie Seeger, sind sehr 
stolz auf sie. Denn jede einzelne Eizelle dieses 
preisgekrönten Tieres ist wertvoll.  
 
Der Dokumentarfilm von Antje Schneider und 
Carsten Waldbauer begleitet mit einfühlsamem 
Blick Krista und die Familie Seeger auf ihrem 
Hof im Oldenburger Land. Dabei wirft der Film 
immer wieder Seitenblicke auf weitreicherende 
Themen. Denn die Züchtung sogenannter „Su-
perkühe“, die besonders viel Milch geben, per-
fekt aussehen und die nach Maß zu weiteren 
Züchtungen verwendet werden können, nimmt 
gerade richtig Fahrt aufgenommen und steuert 
auf eine globale Massenzüchtung hin, wie man 
an einer Exkursion der Familie nach Kanada 
sehen kann. Doch bei diesem Wettbewerb 
kann längst nicht jeder mithalten – eine Tatsa-
che, die sich auch im Aufgeben vieler Milch-
bauern und der zunehmenden Gefährdung 
ländlicher Existenzen aufgrund einer immer 
härter werdenden Landwirtschaftsindust-
rie widerspiegelt. Doch im Zentrum dieses un-
gewöhnlichen Dokumentarfilms steht die 
schöne Krista, anhand deren „Alltag“ dies alles 
erzählt wird.  

 
 

 

 

 

 


