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Jedem (Neu-)Anfang wohnt ein Zauber 
inne...  
 
In seinem beeindruckend authentischen 
Debütspielfilm zeigt Regisseur Alexander 
Riedel die Kehrseite des Münchner Glanzes 
und konzentriert sich episodenhaft auf drei 
krisengeplagte Lebensläufe. Jochen, Ulrike 
und Judith sind um die vierzig, unzufrieden 
und an entscheidenden Wendepunkten 
angelangt: Der alternde Hippie sucht einen 
Weg aus dem sozialen Milieu durch ein 
verändertes Äußeres und den Einstieg in 
die Versicherungsbranche, die frisch 
Getrennte schult zur Masseuse um und die 
alleinerziehende Mutter sehnt sich in der 
Enge von Heimarbeit und trister Wohn-
siedlung nach den vergangenen Aben-
teuern als Stewardess.  
 
Verpuppung und Aufbruch sind die 
existenziellen Themen, die der Filmemacher 
mit bewegter Handkamera und der her-
vorragenden Leistung seiner grandios agie-
renden Darsteller vermittelt. Die alltäglichen 
Gefühle von Tristesse, Einsamkeit und der 
Wunsch nach Wegen aus der Sackgasse 
erzeugen die Drei beim Zuschauer über ihre 
einfühlsame Mimik, kleine Gesten und den 
sparsam verwendeten Dialogen. Glaub-
würdig, reich an Nuancen und tragisch-
schönen Momente! 

 

 

 

 
 


